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บทคัดยอ 

4การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและ 

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 2) เพ่ือศึกษารูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร

และ สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 3) เพ่ือศึกษาจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร

และ สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาจําแนกตามเพศ สาขา ประเภทโรงเรียนท่ีสําเร็จการศึกษา

ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ชั้นป ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและศาสนา 4)เพ่ือศึกษารูปแบบการใชชีวิต

ของนักศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาจําแนกตามเพศ สาขาวิชา 

ประเภทโรงเรียนท่ี สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ชั้นป ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ศาสนา กลุมตัวอยางเปน นักศึกษากําลังศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ยะลาชั้นปท่ี 1 2 3 4 และ 5 ประกอบดวย 8 สาขาวิชา จํานวน 399 คนซ่ึงไดมาโดยวิธีแบบเจาะจง 

เครื่องมือในการวิจัย คือแบบสอบถามจิตสาธารณะและรูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษาคณะมนุษย

ศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ ยะลาโดยการประเมินความคิดเห็นท้ัง 5 ระดับ สถิติใน

การวิเคราะหขอมูลคือคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ(t-test)และ (f-test) ผล

การศึกษาพบวา 1.จิตสาธารณะของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและ สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ยะลาอยูในระดับมาก 2.รูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร และสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาอยูในระดับมาก 3.จิตสาธารณะของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาท่ีกําลังศึกษาในแตละชั้นปและนับถือศาสนาตางกันมีจิต

สาธารณะไมแตกตางกันและท่ีมีเพศ สังกัดสาขา ประเภทท่ีสําเร็จ การศึกษา และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนตางกันมีจิตสาธารณะแตกตางกัน 4.รูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษา คณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลามีรูปแบบการใชชีวิตกลุมวิชาชีพ และกลุมบําเพ็ญประโยชน และ

รูปแบบการใชชีวิตนอยท่ีสุดคือ กลุมเก็บตัว และเพศ สังกัดสาขา ประเภทท่ีสําเร็จการศึกษา และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชั้นป และศาสนาตางกันมีรูปแบบ การใชชีวิตแตกตางกัน 

3คําสําคัญ 3: 3จิตสาธารณะ และ รูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษา 
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ABSTRACT 

This objective of this research was to study the public conscious mind , life 

style, and the public conscious of  students in faculty of Humanities and Social 

Sciences, Yala Rajabhat University, study the public conscious mind of students in 

faculty of Humanities and Social Sciences as following by gender, branch of high 

school, level, an academic performance, and religion, study the lifestyle of students in 

faculty of Humanities and Social Sciences as following by gender, branch of high 

school, level, an academic performance, and religion. The samples were students 

studying in faculty of Humanities and Social Sciences, Yala Rajabhat University. 

Questionnaire was employed for data collection with 399 people from public 

consciousness and lifestyle of students. The assessment was conducted in five levels. 

The statistical data analyses were mean, t-test and f-test. The result showed that the 

public conscious mind and life style of students in faculty of Humanities and Social 

Sciences, Yala Rajabhat University is in high level; moreover, Those whom is different in 

year, religion are not different; for those who are different in gender, education 

background, and academic performances are differences in public consciousness mind 

but their life style are same. 

Keywords: Public Consciousness mind and Life Skill of Students 

 

บทนํา 

คุณลักษณะของคนไทยท่ีพึงประสงคท้ังในฐานะพลเมืองและพลโลก ตามมาตรฐานการศึกษา

ของชาติไดกําหนดมาตรฐานและตัวบงชี้ไว 3 มาตรฐาน 11 ตัวบงชี้ ตัวบงชี้จิตสาธารณะอยูในมาตรฐาน

ท่ี 1 คุณลักษณะของคนไทยท่ีพึงประสงคท้ังในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก เปาหมายของการจัด

การศึกษาอยูท่ีการพัฒนาคนไทยทุกคนใหเปน “คนเกง คนดี และมีความสุข” โดยมีการพัฒนาท่ี

เหมาะสมกับชวงวัย พัฒนาคนตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ตรงตามความตองการ ท้ังในดานสุขภาพ
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รางกายและจิตใจ สติปญญา ความรูและทักษะ คุณธรรมและจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทย  และพล

โลก (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. 2545: 77 - 78) จิตสาธารณะเปนคุณลักษณะสําคัญ

ของความเปนพลเมืองดีของระดับชุมชน จังหวัดและประเทศชาติ  เพราะบุคคลท่ีมีจิตสาธารณะจะเปนผู

ท่ีตระหนักในหนาท่ี เคารพระเบียบวินัย  และความรับผิดชอบท่ีจะตองดูแลรักษาทรัพยสมบัติสวนรวม

ของสังคม  และตระหนักในสิทธิของตนเองไมลวงล้ําสิทธิของผูอ่ืน (ลัดดาวัลย  เกษมเนตร และคณะ, 

2546 :1) ) จากการสํารวจขอมูลชี้ใหเห็นวาเยาวชนไทยสวนใหญยังขาดจิตสาธารณะอยูมาก นักศึกษา

สวนใหญแสดงความสนใจและเนนการเลือกปฏิบัติท่ีสงผลประโยชนตอตนเอง มีความตระหนักในผลท่ี

จะเกิดตอสังคมและสิ่งแวดลอมนอยมาก(เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์,2542 : 17) เม่ือระบบการบริหาร

และการจัดการไมทันตอการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว ทําใหการบริหารและการจัดการท้ัง

ภาครัฐและเอกชนดําเนินการโดยขาดประสิทธิภาพ เนื่องจากยังเนนการใชดุลพินิจท่ีคํานึงถึงกลุมตนและ

พวกพอง การเรงพัฒนาทางดานเศรษฐกิจทําใหคนในสังคมสวนใหญยังตกอยูในกระแสวัตถุนิยม และ

บริโภค เนนประโยชนสวนตนมากกวาสวนรวม ทําใหคนขาดความรับผิดชอบตอสวนรวมและขาดจิต

สาธารณะนําไปสูปญหาการทุจริตประพฤติมิชอบในทุกระดับ (ชาชิวัฒน  ศรีแกวและคณะ, 2545 : 21 - 

41) จิตสาธารณะยังจะชวยจรรโลงสังคมโลกในอนาคตใหเปนสังคมท่ีนาอยูมากข้ึน จิตสาธารณะจึงเปน

สิ่งท่ีจําเปนท่ีมีคุณคา มีประโยชนตอการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ โดยเฉพาะสังคมปจจุบันท่ีมีการ

แขงขันกันสูง ผูคนตางมุงหวังในการแสวงผลประโยชนเพ่ือตนเองเพิกเฉยตอสวนรวม(พรพรหม พรรค

พวก, 2550 : 7)ความพยายามในการปลูกฝงจิตสาธารณะใหเกิดข้ึนในสังคมไทยในปจจุบันดังท่ีกําหนด

ไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 7 กลาววา ความมุงหมายและ

กระบวนการในการเรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกท่ีถูกตองดานตางๆ ใหกับผูเรียนรวมถึงการรูจักรักษา

ผลประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติ (กรมวิชาการ,กระทรวงศึกษาธิการ,2546 :5) 

สถาบันอุดมศึกษาเปนสถาบันการศึกษาท่ีมีภารกิจหลัก 4 ประการ คือ การสอน วิจัย การบริการ

วิชาการ และทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม เพ่ือรองรับการพัฒนาประเทศ ผลิตและประยุกตความรูรองรับ

การเปลี่ยนแปลงของสังคม ใชองคความรูในการสรางจิตสาธารณะและชี้นําสังคมมหาวิทยาลัยเปน

สถาบันการศึกษาท่ีมีบทบาทสําคัญ ในการตอบสนองนโยบายการพัฒนาประเทศจึงตองตระหนัก ท่ีตอง

ปรับตัวใหทันการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมและสามารถตอบสนองความเปลี่ยนแปลงความ

ตองการของสังคมใหได โดยการผลิตบัณฑิตท่ีมีความสมบูรณพรอมในการอุทิศเพ่ือสังคม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร เปนสถาบันอุดมศึกษา เพ่ือ

พัฒนาทองถ่ิน จังหวัดชายแดนภาคใต โดยมุงเนนการพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมีคุณภาพชีวิตท่ีสูงข้ึน

ดวยกระบวนการพัฒนาองคความรูบนพ้ืนฐานการบูรณาการศาสตรสากล และภูมิปญญาทองถ่ิน ดัง

วิสัยทัศน มุงสูองคกรคุณภาพ เสริมสรางสังคมสมานฉันท สืบสานภูมิปญญาไทย และวิจัยและพัฒนา

ทองถ่ินป พ.ศ 2557 ไดมีการสํารวจความพึงพอใจและบริการดานขอมูลขาวสารแกนักศึกษาปจจุบัน
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และศิษยเกา พบวา ดานพฤติกรรมการปรึกษาเรื่องการใชชีวิต ท้ังนักศึกษาปจจุบันและศิษยเกาสวน

ใหญจะปรึกษาครอบครัวมากท่ีสุดรองลงมาเพ่ือน (ฝายกิจกรรมนักศึกษาและศิลปวัฒนธรรม คณะ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร,2557 : 6) การใชชีวิตเปนกลุมทามกลางสภาพแวดลอมท่ีแตกตาง ถึงแม

มนุษยแตละคน จะมีความแตกตางกัน แตสามารถอยูรวมกันเปนสังคมได มีการติดตอสัมพันธซ่ึงกันและ

กัน โยงใยกันจากสังคมเล็กๆ กลายเปนสังคมขนาดใหญ ภายใตกฎระเบียบ ขอบังคับท่ี2ได2ตั้งไว ท้ังนี้ เพ่ีอ

ความอยูรอดในการดํารงชีวิตอยางปลอดภัยและมีความสุข ดวยเหตุนี้มนุษย 1 คนจึงถือไดวาเปนหนวย

ท่ีเล็กท่ีสุดของสังคม มนุษยหากมีรากฐานของการเปนมนุษยท่ีดี มีคุณธรรมและจริยธรรมซ่ึงเปนพ้ืนฐาน

ท่ีดี ท่ี มีอยู ในตัวบุคคล แลวสงผลตอสังคมรอบขางใหนาอยูตอไป ดังพระบรมราโขวาทของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวท่ีวา "การจะพัฒนาทุกสิงทุกอยางใหเจริญนั้นจะตองสรางและเสริมข้ึนจาก

พ้ืนฐานเดิมท่ีมีอยูกอนท้ังสิ้น ถาพ้ืนฐานไมดีหรือคลอนแคลนบกพรองแลว ท่ีจะเพ่ิมเติมเสริมตอใหเจริญ

ข้ึนไปอีกนั้นยากนักท่ีจะทาไดจึงควรท่ีจะเขาใจใหแจงขัดวา นอกจากจะมุงสรางความเจริญแลวยังตอง

พยายามรักษาพ้ืนฐานให ม่ันคงไมบกพรอง พรอม ๆ กันไปดวย 5 (ฝายกิจกรรมนักศึกษาและ

ศิลปวัฒนธรรม คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร,2557 : 4)เพราะฉะนั้นการปลูกฝงจิตใจใหบุคคล 5มี

บุคลกิภาพอันพึงประสงคเก่ียวกับการ ดําเนินชีวิตในระดับอุดมศึกษา โดยอยูบนพ้ืนฐานความมีคุณธรรม

และจริยธรรม รวมถึงเปนการฝกใหมีความตรงตอเวลา มีจิตสาธารณะและมีความรับผิดชอบในตัวเอง

ตลอดจนสามารถนําไปใชในการพัฒนาตนเอง5ซ่ึงเปนเรื่องท่ีมาจากภายในสํานึก "จิตสาธารณะ" จึงนับวา

เปนสิ่งหนึ่งท่ีมีความสําคัญในการปลูกจิตสํานึกใหบุคคลรูจักเสียสละ รวมแรงรวมใจมีความรวมมือใน

การทําประโยชนเพ่ือสวนรวม 

ดวยเหตุนี้ผูวิจัยมีความสนใจศึกษาจิตสาธารณะและรูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษาคณะมนุษย

ศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาวามีความแตกตางกันหรือไมอยางไร เพราะจากการ

สัมภาษณประสบการณการสอนในรายวิชาจิตสาธารณะและทักษะชีวิตของนักศึกษาจะมีความแตกตาง

กันระหวางกับการใชชีวิตของนักศึกษาในรัวมหาวิทยาลัย โดยเฉพาะการดําเนินชีวิตในยุคสังคมดิจิตอล 

กลายเปนวาการใชชีวิตของนักศึกษาท่ีมีความทันสมัยมากข้ึน จนทําใหจิตสํานึกของความเปนพลเมืองท่ี

ดีลดหายไปตามกระแสการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี ดังนั้นผลจากกการศึกษาท่ีไดครั้งนี้ จักเปน

แนวทางท่ีเปนประโยชนตอ คณะและหลักสูตรท่ีเ ก่ียวของ นําไปเพ่ือการศึกษา เขาใจ พัฒนา 

ปรับเปลี่ยน  บมเพาะและพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพในการ

สงเสริมสรางการมีจิตสาธารณะและรูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

ท่ีเหมาะสมกับของสภาพของมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราช

ภัฎยะลา 

2. เพ่ือศึกษารูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย

ราชภัฎยะลา 

 3. เพ่ือศึกษาจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราช

ภัฎยะลาจําแนกตามเพศ สาขา ประเภทโรงเรียนท่ีสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ชั้นป 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและศาสนา 

4. เพ่ือศึกษารูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย

ราชภัฎยะลาจําแนกตามเพศ สาขา ประเภทโรงเรียนท่ีสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ชั้น

ป ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและศาสนา 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

1. ประชากร คือ นักศึกษาชั้นปท่ี 1,2.3,4 และ 5จากคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรป

การศึกษาพุทธศักราช 2557 มีจํานวน 8 สาขา (1)สาขาการพัฒนาชุมชน (2) สาขารัฐประศาสนศาสตร 

(3)สาขาสังคมศึกษา (4) สาขาภาษาไทย (5) สาขาภาอังกฤษ (6) สาขามาลายู (7) สาขาวิชาออกแบบ

นวัตกรรมทัศนศิลป และ (8) สาขาวิชาออกแบบศิลปกรรม ในระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

ยะลา ปการศึกษา 2557 จํานวน  1,673    คน 
2. กลุมตัวอยางการวิจัย คือ นักศึกษาชั้นปท่ี 1,2,3,4 และ 5 จากคณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร มีจํานวน 8 สาขา   (1)สาขาการพัฒนาชุมชน (2) สาขารัฐประศาสนศาสตร (3)สาขาสังคม

ศึกษา (4) สาขาภาษาไทย (5) สาขาภาอังกฤษ (6) สาขามาลายู (7) สาขาวิชาออกแบบนวัตกรรมทัศน

ศิลป และ(8) สาขาวิชาออกแบบศิลปกรรม ในระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ป

การศึกษา 2557 โดยใชวิธีการแบบเจาะจงเฉพาะนักศึกษาท่ีเคยลงทะเบียนรายวิชาเลือกเสรีทักษะชีวิต

และจิตสาธารณะ โดยการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางและยอมใหเกิดความคลาดเคลื่อนรอยละ 5 ท่ีใชใน

การวิจัยครั้งนี้ใชสูตรของยามาเนท่ีระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 ไดขนาดกลุมตัวอยางจํานวน  399    

3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบสอบถามมี 3 ตอน ไดแก ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป

เก่ียวกับคุณลักษณะของกลุมตัวอยาง ประกอบดวยเพศ สาขา ประเภทโรงเรียนท่ีสําเร็จระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย ชั้นป ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและศาสนา ตอนท่ี 2 จิตสาธารณะของนักศึกษา

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ซ่ึงขอคําถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 

มี 5 ระดับ จํานวน 25 ขอตอนท่ี 3รูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

ซ่ึงขอคําถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) มี 5 ระดับ จํานวน 35ขอ 
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 4. การตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบสอบถาม ผูวิจัย ไดสงแบบสอบใหกับผูท่ีมี

ความเชี่ยวชาญเก่ียวกับกิจการนักศึกษาจํานวน 3 ทาน และพิจารณาคาความเท่ียงตรงของ

แบบสอบถามจากคา IOC (Index of item Objective Congruence)พบวา คา IOC อยูระหวาง 1.00 

- 1.00 ดังนั้น แบบสอบถาม จึงมีความเท่ียงตรงสําหรับการตรวจสอบความเชื่อม่ัน (Reliability) การ

พิจารณาความเชื่อม่ันพิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค (Cronbach’s Alpha 

Coefficient: α) ไดคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับของแบบสอบถามจิตสาธารณะไดเทากับ.436และรูปแบบ

การใชชีวิตไดเทากับ .912 

   5. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวย โดยเก็บรวบรวมและ

ดําเนินการตรวจสอบความสมบูรณถูกตองของแบบสอบถาม โดยเลือกเฉพาะท่ีสมบูรณเพ่ือนําผลการ

ตอบไปวิเคราะหขอมูล 

6. การวิเคราะหขอมูล ผูวจิัยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS เพ่ือการวิเคราะหขอมูล คาเฉลี่ย 

(Arithmetic Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) การทดสอบคาที (T-test ) เพ่ือหา

ความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 2 กลุมท่ีเปนอิสระตอกัน การทดสอบคาเอฟ (F - test ) 

เพ่ือหาความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 3 กลุม โดยวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 

(One way ANNOVA) 
 

ผลการศึกษา 

ตอนท่ี  1  คุณลักษณะท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 

พบวานักศึกษาหญิง 459 คน คิดเปนรอยละ 75.8 เปนนักศึกษาชาย 82 คน คิดเปน

รอยละ 24.2 สังกัดอยูสาขาการพัฒนาชุมชน 40 คนคิดเปนรอยละ 11.8 สาขาภาษาไทย (คบ ศศบ  ) 

40 คน คิดเปนรอยละ 11.8 สาขาภาษาอังกฤษ (คบ ศศบ ) 40 คน คิดเปนรอยละ 11.8 สาขารัฐ

ประศาสนศาสตร 40 คน คิดเปนรอยละ 11.8 รองลงมาคือ สาขาสังคมศึกษา  35 คน  คิดเปนรอยละ 

10.3 สาขานิติศาสตร 34 คน คิดเปนรอยละ 10.0 สาขาออกแบบนวัตกรรม 31 คน คิดเปนรอยละ 9.1 

สาขาการออกแบบ 20 คน คิดเปนรอยละ 5.9 ตามลําดับ  จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย

จากโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา จํานวน 272 คน คิดเปนรอยละ 80.2 และโรงเรียนรัฐบาล 67  คิดเปน

รอยละ 19.8 และนับถือศาสนาอิสลาม จํานวน330 คน คิดเปนรอยละ 97.3 ศาสนาพุทธ 9 คน คิดเปน

รอยละ 2.7 กําลังศึกษาชั้นปท่ี 2  จํานวน144 คน คิดเปนรอยละ 42.5 ชั้นปท่ี 1 จํานวน 139 คน คิด

เปนรอยละ 41.0 รองลงมาคือ กําลังชั้นปท่ี 3 จํานวน 36 คน คิดเปนรอยละ 10.6  กําลังชั้นปท่ี 4 

จํานวน 16 คน  คิดเปนรอยละ 4.7 และกําลังชั้นปท่ี 5 จํานวน 4 คิดเปนรอยละ 1.2  สวนผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียน ( GPA ) ระดับ 2.50 - 2.99 จํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ 51.3ระดับผลการเรียน 3.00 

- 3.49 จํานวน 107 คน  คิดเปนรอยละ 31.6 รองลงมือคือ ระดับผลการเรียน 2.00 - 2.49 จํานวน 49 

คน คิดเปนรอยละ ระดับผลการเรียน3.50 - 4.00 จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 14.5 และสุดทาย 

ระดับผลการเรียน1.00 - 1.99 จํานวน 1 คิดเปนรอยละ 0.3 ตามลําดับ 

ตอนท่ี  2  จิตสาธารณะของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ยะลา 

จิตสาธารณะโดยรวม นักศึกษาคณะมนุษยและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 

โดยรวมมีจิตสาธารณะอยูในระดับมาก เม่ือจําแนกรายดานมากท่ีสุด คือ ดานดานการเคารพกฎระเบียบ

นักศึกษา รองลงมาคือ ดานดานการเขารวมกิจกรรมท่ีเปนประโยชนตอสังคม ดานดานความตระหนักถึง

ปญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมปจจุบัน ดานการวิเคราะห วิพากษ วิจารณ ปญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมและดานการ

รับรูในสิทธิและหนาท่ี ตามลําดับ จําแนกตามเพศ พบวา มีจิตสาธารณะแตกตางกัน ท้ังนี้นักศึกษาชายมี

จิตสาธารณะสูงกวานักศึกษาหญิงโดยเฉพาะดานการวิเคราะห วิพากษ วิจารณ ปญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม

และดานความตระหนักถึงปญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมปจจุบันแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 จําแนกตามสาขา โดยรวม พบวาจิตสาธารณะในทุกๆดาน กลาวคือ ดานการเคารพกฎระเบียบ 5 

ตรงของคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0. จําแนกตาม

ประเภทโรงเรียนท่ีจบ การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายพบวา มีจิตสาธารณะแตกตางกัน นักศึกษา

ท่ีจบจากโรงเรียนเอกชนสอนศาสนามีจิตสาธารณะสูงกวานักศึกษาท่ีจบจากโรงเรียนของรัฐบาล 

โดยเฉพาะดานการวิเคราะห วิพากษ วิจารณ ปญหาสังคมดานความตระหนักถึงปญหาสังคมและดาน

การเคารพกฎระเบียบ 5 ตรง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จําแนกตามชั้นป 

ผลการวิเคราะหพบวาจิตสาธารณะของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราช

ภัฏยะลาจําแนกตามชั้นปท้ังโดยรวมและรายดานพบวา ดานการเคารพกฎระเบียบ 5 ตรง มีความ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 ดานศาสนาผลการวิเคราะหพบวา จิตสาธารณะของ

นักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา จําแนกตามศาสนา ท้ังโดยรวม

และรายดาน ไมมีความแตกตางกัน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผลการวิเคราะห พบวาจิตสาธารณะ

ของนักศึกษาคณะมนุษยและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาจําแนกตามผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนท้ังโดยรวมและรายดานพบวา ดานการเคารพกฎระเบียบ 5 ตรง และดานการรับรูในสิทธิและ

หนาท่ี มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 
 

ตอนท่ี  3 รูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

รูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราช

ภัฏยะลา จําแนกพบวาโดยรวมท้ังหมดนักศึกษาเพศหญิงมากกวานักศึกษาเพศชายและดานกลุมบําเพ็ญ
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ประโยชนและกลุมวิชาชีพมีรูปแบบการใชชีวิตแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 รูปแบบ

การใชชีวิตของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร จําแนกตามสาขา พบวากลุมกิจกรรมและ

กลุมเก็บตัวมีรูปแบบทักษะการใชชีวิตแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 รูปแบบการใช

ชีวิตของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร จําแนกตามศาสนา พบวา ไมมีความแตกตางกัน

รูปแบบการใชชีวิตนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร เม่ือจําแนกตามประเภทโรงเรียนท่ีจบ 

การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายพบวา มีรูปแบบการใชชีวิตแตกตางกัน นักศึกษาท่ีจบจาก

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนามีรูปแบบทักษะการใชชีวิตสูงกวานักศึกษาท่ีจบจากโรงเรียนของรัฐบาล 

โดยเฉพาะรูปแบบทักษะการใชชีวิตดานกลุมกิจกรรม กลุมกาวหนา กลุมบําเพ็ญประโยชน กลุมสมาคม 

และกลุมวิชาการ มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 รูปแบบการใชชีวิตของ

นักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร จําแนกตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยรวมมีความ

แตกตางกัน และเม่ือวิเคราะหรายกลุม พบวา รูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษากลุมกาวหนา กลุมเก็บตัว 

กลุมสมาคม และกลุมวิชาชีพ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 และรูปแบบการใชชีวิตของ

นักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร จําแนกตามชั้นป กลุมกิจกรรม กลุมเก็บตัว กลุมบําเพ็ญ

ประโยชน กลุมวิชาการ และกลุมวิชาชีพ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 
 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง จิตสาธารณะและรูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาสามารถนําผลการวิจัยมาอภิปรายไดดังนี้ 

1. จิตสาธารณะของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา โดย

การจําแนกเพศชาย เพศหญิง สาขาวิชาตางๆ ประเภทโรงเรียนท่ีสําเร็จระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ชั้น

ป ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการนับถือศาสนาอยูในระดับมากสอดคลองกับงานวิจัยของ ออมใจ วง

มณฑา และประ เสริ ฐ  บั น ฑิ ศักดิ์  ( 2552) ท่ีพบว า ใน ทุกระดับชั้ นป ของนั ก ศึกษา

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี   มีจิตสาธารณะมากเม่ือเปรียบเทียบตามตัวแปร 

พบวานักศึกษาท่ีมีภูมิลําเนา  ศาสนา  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกันมีจิตสาธารณะแตกตางกัน 

สวนนักศึกษาท่ีอยูในคณะวิชา  ชั้นป  ท่ีศึกษา อาชีพบิดามารดาหรือผูปกครองท่ีแตกตางกัน  พบวา  

นักศึกษามีจิตสาธารณะไมแตกตางกัน สอดคลองกับงานวิจัยของนะดา  ศริรพา (2553) ท่ีพบวาการ

เรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน  อยูในระดับปานกลางนักเรียนท่ีมีระดับชั้นแตกตางกันมีจิต

สาธารณะแตกตางกัน 

2. ศึกษารูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราช

ภัฎยะลายะลา โดยการจําแนกเพศ เพศหญิง มีรูปแบบการใชชีวิตกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนมากกวาชาย 



โครงการประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติ “ราชภัฏวิจัยครั้งท่ี 4” (กลุมมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร) หนา 787 

 

ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย ริเรืองรอง  รัตนวิไลสกุล (2543 :95-114 )    สาขาวิชาตางๆสาขา พบวากลุม

กิจกรรมและกลุมเก็บตัวมีรูปแบบทักษะการใชชีวิตแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ซ่ึง

สอดคลองกับงานวิจัย ริเรืองรอง  รัตนวิไลสกุล (P<0.01). ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยรวมมีความ

แตกตางกัน และเม่ือวิเคราะหรายกลุม พบวา รูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษากลุมกาวหนา และกลุม

วิชาชีพ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย ริเรืองรอง  รัตนวิไลสกุล 

(P<0.01). เม่ือจําแนกตามชั้นป กลุมกิจกรรม กลุมเก็บตัว กลุมบําเพ็ญประโยชน กลุมวิชาการ และกลุม

วิชาชีพ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย ริเรืองรอง  รัตนวิไลสกุล 

(P<0.01). 

3. จิตสาธารณะของนักศึกษาจําแนกตามลักษณะวิเคราะห วิพากษ วิจารณ ปญหาท่ีเกิดข้ึนใน

สังคมและดานการรับรูในสิทธิและหนาท่ีสอดคลองกับงานวิจัยของหฤทัยอาจปรุ (2544) ศึกษาเก่ียวกับ

ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลภาวะผูนํารูปแบบการดําเนินชีวิตและความสามารถในการเรียนรู

ดวยตนเองท่ีสามารถพยากรณการมีจิตสานึกสาธารณะของนักศึกษาพยาบาลชั้นท่ีปท่ี 1,2,3 และ 4 จาก

สถาบันการศึกษาพยาบาลในเขตกรุงเทพมหานครเปนการศึกษานักศึกษาพยาบาลจานวน 510 คน

ลักษณะการศึกษาแบงเปน 2 สวนสวนแรกคือจิตสํานึกสาธารณะดานความคิดเห็น 1) ดานความ

ตระหนักท่ีเกิดข้ึนในสังคม 2) ดานการวิเคราะหวิพากษวิจารณปญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม 3) ดานความรัก

ความเอ้ืออาทรและความสามัคคี 4) ดานการรับรูความสามารถของตนในการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนใน

สังคมสวนท่ีสองดานพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการมีจิตสาธารณะไดแก 1) ดานการปฏิบัติในการแกไขปญหาท่ี

เกิดข้ึนในสังคม 2) ดานการมีเครือขายในการทากิจกรรมชวยเหลือสังคมเครื่องมือท่ีใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูลประกอบดวยแบบสอบถามภาวะผูนาแบบสอบถามรูปแบบการดาเนินชีวิตแบบสอบถาม

ความสามารถในการเรียนรูดวยตนเองและแบบสอบถามการมีจิตสานึกสาธารณะของนักศึกษาพยาบาล

โดยใชมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับจากผลการวิจัยพบวาคะแนนการมีจิตสานึกสาธารณะโดยรวมของ

นักศึกษาพยาบาลสวนใหญคอนไปทางต่ํากวาคาเฉลี่ยของกลุมสวนภาวะผูนารูปแบบการดาเนินชีวิตกลุม

วิชาการกลุมวิชาชีพกลุมกาวหนากลุมกิจกรรมกลุมสังคมความสามารถในการเรียนรูดวยตนเองมี

ความสัมพันธทางบวกกับการมีจิตสานึกสาธารณะของนักศึกษาพยาบาลและรูปแบบการดาเนินชีวิตกลุม

เก็บตัวมีความสัมพันธทางลบกับการมีจิตสานึกสาธารณะของนักศึกษาพยาบาลท่ีระดับ .05 และตัวแปร

ท่ีรวมกันพยากรณการมีจิตสาธารณะของนักศึกษาพยาบาลไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ไดแกภาวะผูนารูปแบบการดําเนินชีวิตกลุมกาวหนารูปแบบการดาเนินชีวิตกลุมกิจกรรมและ
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ความสามารถในการเรียนรูดวยตนเองตามลาดับโดยรวมกันพยากรณไดรอยละ 45.60 (R2 =.456)  จาก

งานวิจัยขางตนจะเห็นไดวามีการศึกษาในเรื่องจิตสาธารณะสอดคลองกับงานวิจัยของโสรยา คงดิษฐ  

(2555) พบวาในกลุมรวมมีตัวแปร5 ตัวท่ีสามารถรวมทํานายพฤติกรรมการทํางานท่ีมีความรับผิดชอบ

ตอสังคมในดานรวมไดรอยละ 46 ตัวแปรสําคัญท่ีเขาทํานายลําดับแรกไดแกจิตสาธารณะรองลงมาไดแก

เจตคติท่ีดีตอความรับผิดชอบตอสังคมและการมีตัวแบบท่ีดีการสนับสนุนทางสังคมจากหัวหนางานการ

รับรูนโยบายความรับผิดชอบตอสังคมตามลําดับในกลุมยอยพบวาจิตสาธารณะเปนตัวแปรสําคัญท่ีเขา

ทํานายลําดับแรกในกลุมพนักงานท่ีมีอายุนอยกลุมพนักงานท่ีมีระยะเวลาปฏิบัติงานนอยกลุมพนักงานท่ี

มีสถานภาพโสดกลุมพนักงานท่ีปฏิบัติงานในสํานักงานและเขาทํานายในลําดับอ่ืนในทุกกลุม 

4. รูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร เม่ือจําแนกตามกลุม

กิจกรรม กลุมกาวหนา กลุมเก็บตัว กลุมสมาคม  กลุมบําเพ็ญประโยชน กลุมวิชาการ  และกลุมวิชาชีพ 

สอดคลองกับงานวิจัยของไพฑูรย  สินลารัตน (2526) ท่ีพบวานิสิตมีแนวโนมในลักษณะการใชชีวิตใน

กลุมกาวหนามากท่ีสุดรองลงมาคือกลุมวิชาชีพ  และกลุมบําเพ็ญประโยชน  และพบวา  กลุมท่ีมี

ความสัมพันธกันคอนขางสูง  คือ  กลุมกาวหนากับกลุมบําเพ็ญประโยชน กลุมวิชาการกับกลุมวิชาชีพ  

และกลุมกิจกรรมกับกลุมสมาคม สอดคลองกับผลการวิจัยของ (วาสนา เจือทอง 2531)  ท่ีพบวา

นักศึกษารูปแบบการใชชีวิต 5 แบบ  อยูในระดับปานกลาง คือ กลุมวิชาชีพ กลุมสมาคม  กลุมวิชาการ  

กลุมกาวหนา  กลุมกิจกรรม  สวนกลุมเก็บตัวอยูในระดับต่ํา  และพบวารูปแบบการใชการศึกษามารดา  

และรายไดของครอบครัวแตกตางกัน  มีรูปแบบการใชชีวิตบางกลุมแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย

ของ ริเรืองรอง  รัตนวิไลสกุล (2543 :95-114 ) ท่ีพบวานักศึกษาท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน  

มีรูปแบบการใชชีวิตอยูในกลุมกาวหนา  กลุมวิชาการ และกลุมวิชาชีพแตกตางกัน  ในดานชั้นป  พบวา  

นักศึกษาตางชั้นปกันมีรูปแบบการใชชีวิตอยูในกลุมกาวหนา  กลุมเก็บตัว  กลุมวิชาการและกลุมวิชาชีพ

แตกตางกันและพบวานักศึกษาตางสาขาวิชามีรูปแบบการใชชีวิตในทุกกลุมแตกตางกัน 

 

ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

ขอเสนอแนะเพ่ือไปใชประโยชน 

1. มหาวิทยาลัยควรฝกทักษะดานการใชชีวิตประจําวันและจิตสาธารณะใหกับนักศึกษาของ

มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลาตอไป 
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2. มหาวิทยาลัยควรจัดการเรียนการสอนท่ีเนนบัณฑิตใหมีการวิเคราะห การวางแผนงาน การ

แกไขปญหาในการทํางานอยางเปนระบบการเสริมสรางใหนักศึกษากลาคิดและกลาแสดงออก 

ความสามารถในการเปนผูนํา รวมท้ังทักษะการสื่อสารและการนําเสนอผลงาน (Presentation) ใน

หองเรียน 

3. มหาวิทยาลัยควรสงเสริมการปลูกฝงใหบัณฑิตมีความรูศึกษาคนควา และแสวงหาความรูใหม 

ๆ มีความคิดริเริ่มสรางสรรค มีการเสนอแนวคิดใหม ๆ เพ่ือพัฒนางานดานจิตสาธารณะท้ังภายใน

มหาวิทยาลัย และภายนอกมหาวิทยาลัยตลอดจนในชมรม สโมสรนักศึกษาตอไป 

4. มหาวิทยาลัยควรสงเสริมการปลูกจิตสํานึกใหบัณฑิตมีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณ

วิชาชีพ ความรักในองคกร ความเสียสละ ความอดทน ขยันหม่ันเพียง รวมถึงบุคลิกภาพและมารยาทใน

สังคมในรายวิชาทักษะชีวิตและจิตสาธารณะตอไป 

 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรศึกษาวิจัยเก่ียวพฤติกรรมและปจจัยสนับสนุนการมีจิตสาธารณะของนักศึกษารวมท้ัง

บุคลากรในมหาวิทยาลัยตอไป 

2. ควรศึกษาจิตสาธารณะและรูปแบบการใชชีวิตในรูปแบบงานวิจัยเชิงคุณภาพ 

3. ควรศึกษาเปรียบเทียบระหวางพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะกับปจจัยเก้ือหนุนของนักศึกษาท่ีมี

ตอตัดสินใจการชวยเหลือสังคม 

 

เอกสารอางอิง 

กรมวิชาการ กระทรวงวิชาการ,(2546) หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2542 และแกไข

เพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2 ) พุทธศักราช 2545 กรุงเทพฯ:องคกรรับสงสินคาและพัสดุภฑฑ (ร.ส.พ) 

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร,ฝายกิจกรรมนักศึกษาและศิลปวัฒนธรรม คณะมนุษยศาสตรและ  

สังคมศาสตร,2557 มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. 

คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, สํานักงาน.2542. วาระการวิจัยแหงชาติในภาวะวิกฤตเพ่ือฟนฟูชาติกรุงเทพฯ 

: สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม. 

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. 2545. พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช

2542 ฉบับแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช 2545. กรุงเทพฯ : สํานัก

นายกรัฐมนตรี.2553. พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2553 ฉบับแกไข

เพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 3) พุทธศักราช 2553. กรุงเทพฯ  : สํานักนายกรัฐมนตรี. 



โครงการประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติ “ราชภัฏวิจัยครั้งท่ี 4” (กลุมมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร) หนา 790 

 

ชาชิวัฒน   ศรีแกว และ ชาญชัย  เจนครองธรรม. (2542). กฎหมาย ระเบียบ ขอบังคับเกี่ยวกับ

องคการบริหารพวนตําบล (อบต.). กรุงเทพฯ : พิมพดี 

พรพรหม  พรรคพวก.(2550).ปจจัยบางประการท่ีสงผลตอจิตสาธารณะของนักเรียนชวงชั้นท่ี 4 ในสห

วิทยาเขตกรุงเทพตะวันออก กรุงเทพฯ. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต. (การวิจัยและสถิติ

ทางการศึกษา). กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 

นะดา        ศศิรพา.(2553).จิตสาธารณะและความสนใจในการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเขต 1.สารนิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขา

จิตวิทยาการศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. 

โสรยา  คงดิษฐ  (2555).ปจจัยทางจิตสังคมท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรมการทํางานท่ีมีความรับผิดชอบ

ตอสังคมของ พนักงานบริษัทผลิตรถยนต.วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการวิจัย

พฤติกรรมศาสตรประยุกต.มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ริเรืองรอง 7 รัตนวิไลสกุล(2543) การศึกษารูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระ

จอมเกลาธนบุรี7.วารสารวิจัยและพัฒนา มจธ.  

วาสนา เจือทอง. (2531). ความสัมพันธระหวางภูมิหลัง รูปแบบการใชชีวิต กับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักศึกษาพยาบาลในสถาบันการศึกษาพยาบาล สังดัด กระทรวงกลาโหม1 (1.). 

กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยมหิดล. 

ไพฑูรย สินลารัตน, (2525) รูปแบบการใชชีวิตของนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย"รายงาน การวิจัย

ภาควิชาอุดมศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย หนา4 

หฤทัย อาจปรุ. (2544). ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล ภาวะผูนํา รูปแบบการดําเนินชีวิต1  

และความสมารถในการเรียนรูดวยตนเอง กับการมีจิตสํานึกสาธารณะของนักศึกษา

พยาบาล1 เขตกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาล

ศึกษา).1 กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ออมใจ     วงษมณฑาและประเสริฐ บัณฑิศักดิ์.(2552).จิตสาธารณะของนักศึกษา   

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี.รายงานการเสนอผลงานวิจัยในการประชุม

ทางวิชาการเพ่ือนําเสนอผลงานวิจัย.ปตตานี.มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขต

ปตตานี. 

ลัดดาวัลย เกษมเนตรและคณะ(2546) รายงานเรื่องวิถีชีวิตและพฤติกรรมการอนุรักษแหลงน้ําของ

แมบานและเยาวชนริมคลองแสนแสบ.กรุงเทพฯ สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร มหาวิทยลัย

ศรีนคริทรวิโรฒ ประสานมิตร. 
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